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ОТ ВСЕЙ ДУШИ ПОЗДРАВЛЯЮ  
ЗАБАЙКАЛЬЦЕВ СО СВЕТЛЫМ ПРАЗДНИКОМ 

- КРЕЩЕНИЕМ ГОСПОДНИМ! 
Это один из самых почитаемых и долгожданных праздников 

для всех православных христиан. Он дарит надежду и любовь, 
способствует духовному обогащению и единению. 

В этот особенный, наполненный святостью день, хотелось бы по-
желать всем гармонии, душевной умиротворенности и спокойствия. 
Пусть вера в лучшее дает очередной повод для мечтаний и свершений, 
для радости и размышлений. Пусть мир и благодать приходят в каж-
дый дом, а святая вода смоет недуги и подарит крепкое здоровье вам и 
вашим близким!  

Будьте чистыми душой, добрыми помыслами и верьте в чудеса!  
Мира, добра и благоденствия вам и вашим близким! С Крещением 
Господним! 

А. Мочалов, Глава муниципального района  
"Забайкальский район".  

ДОРОГИЕ ЖИТЕЛИ ПОСЕЛКА ЗАБАЙКАЛЬСК! 
ОТ ВСЕЙ ДУШИ ПОЗДРАВЛЯЮ ВАС  

СО СВЕТЛЫМ ПРАЗДНИКОМ -  
КРЕЩЕНИЕМ ГОСПОДНИМ! 

Это великий праздник обновления и возрождения, он наполня-
ет наши сердца духовностью и благодатью, очищает душу и тело. 
Издавна на Руси принято считать, что крещенская вода привно-
сит в дом мир и покой, изгоняя все негативное. 

На протяжении тысячелетий этот душевный праздник дарит лю-
дям светлые надежды, укрепляет веру в лучшее. В этот особенный, 
наполненный святостью день, хотелось бы пожелать всем гармонии, 
душевной умиротворенности и спокойствия. Пусть мир и благодать 
приходят в каждый дом, а святая вода смоет недуги и подарит крепкое 
здоровье вам и вашим близким!  

Пусть во всех делах вам сопутствуют вера, надежда и любовь! 
 

А. Красновский, Глава городского поселения "Забайкальское" 
муниципального района "Забайкальский район".  

УВАЖАЕМЫЕ РАБОТНИКИ ПРОКУРАТУРЫ  
ЗАБАЙКАЛЬСКОГО РАЙОНА! 

Поздравляю Вас с профессиональным праздником - с Днем работников Прокуратуры 
Российской Федерации! 

Сегодня в органах прокуратуры района служат высококвалифицированные юристы, достойно выполня-
ющие профессиональный долг защитников закона, для которых честь, справедливость, принципиальность и 
личное мужество были и остаются основными жизненными установками. 

Выражаю слова благодарности всем сотрудникам прокуратуры за добросовестный труд на благо наших 
жителей. Уверен, что и в новом году, используя богатый опыт, соблюдая права и законы, вы будете с че-
стью выполнять свой гражданский и служебный долг – будете и впредь надежными защитниками граждан. 

В день вашего профессионального праздника выражаю признательность, как действующим работникам 
прокуратуры, так и ветеранам, которые внесли достойный вклад в укрепление законности и правопорядка в 
Забайкальском районе и передали накопленный опыт молодому поколению. 

Желаю вам и вашим семьям счастья, здоровья, благополучия, новых свершений в благородном деле 
служения закону! 

А.Мочалов, Глава муниципального района "Забайкальский район".  

УВАЖАЕМЫЕ СОТРУДНИКИ И ВЕТЕРАНЫ  
ПРОКУРАТУРЫ ЗАБАЙКАЛЬСКОГО РАЙОНА! 

От имени администрации городского поселения "Забайкальское"  сердечно поздравляю вас с про-
фессиональным праздником – Днем работника прокуратуры РФ. 

Ежедневно сотрудники районной прокуратуры стоят на страже защиты конституционных прав жителей 
нашего района. Являясь гарантом законности, координируя работу всех правоохранительных структур, 
прокуратура тесно взаимодействует  с администрациями города и района .. Уверен, что и в дальнейшем вы 
приложите все свои силы и умение на обеспечение надежной защиты жизни, законных прав и интересов 
жителей района. 

Желаю всем работникам и ветеранам прокуратуры Забайкальского района крепкого здоровья, успехов в 
работе, мира и благополучия. 

А.Красновский, Глава городского поселения "Забайкальское"  
муниципального района "Забайкальский район".    

13 ЯНВАРЯ – ДЕНЬ РОССИЙСКОЙ ПЕЧАТИ 
Уважаемые работники средств массовой информации Забай-

кальского района, ветераны отрасли! 
Примите искренние поздравления с вашим профессиональным 

праздником – Днем российской печати! 
Этот замечательный праздник объединяет всех тех, кто своим со-

зидательным трудом обеспечивает единое информационное простран-
ство, задает нравственные ориентиры, формирует общественное мне-
ние. Благодаря вам каждый житель района имеет возможность опера-
тивно узнавать о позитивных изменениях, происходящих в районе. 

Вы несете огромную ответственность за каждое опубликованное 
слово, постоянно и с честью проходите испытание на профессиональ-
ное мастерство. Уверен, что и в дальнейшем диалог власти и средств 
массовой информации будет конструктивным, потому что цель у нас 
одна — благополучие жителей района. 

Выражаю слова уважения и признания ветеранам, которые на про-
тяжении многих лет плодотворно и самоотверженно трудились в сфе-
ре печати. Желаю вам воплощения творческих замыслов, пусть дове-
рие и любовь читательской аудитории растут с каждым днем, острого 
вам пера и благодарных читателей. 

А.Мочалов,  
Глава муниципального района "Забайкальский район".  

УВАЖАЕМЫЕ ЖУРНАЛИСТЫ, ПОЛИГРАФИСТЫ 
ЗАБАЙКАЛЬСКОГО РАЙОНА! 

ПОЗДРАВЛЯЮ ВАС С ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ 
ПРАЗДНИКОМ –  

ДНЁМ РОССИЙСКОЙ ПЕЧАТИ! 
 
Профессия журналиста по-прежнему вызывает особое доверие 

у населения. Еѐ значимость состоит не только в информировании 
жителей о важных событиях, но и в формировании общественного 
мнения, выстраивании конструктивного диалога с органами вла-
сти, создании атмосферы открытости в обществе. Поэтому так 
важна в работе ваша объективность, компетентность, оператив-
ность, точность. 

 
В день профессионального праздника примите слова благодарно-

сти за ваш ответственный, добросовестный труд, мастерство, объек-
тивное освещение событий, уважение к читательской аудитории. 
Желаю реализации новых замыслов, творческих успехов, интересных 
публикаций, хороших новостей. Здоровья, счастья, благополучия! 

 
А.Красновский, Глава городского поселения "Забайкальское" 

муниципального района "Забайкальский район".    

УВАЖАЕМЫЕ ДРУЗЬЯ! 
ПОЗДРАВЛЯЕМ ВАС С ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ПРАЗДНИКОМ – 

ДНЕМ РОССИЙСКОЙ ПЕЧАТИ! 
Российская журналистика ведет свое летоисчисление с 1703 года, когда вышел в свет первый но-

мер первой печатной газеты - петровских «Ведомостей».   С тех пор минуло более трех столетий, одна-
ко значение журналистского труда сложно переоценить и сегодня. Ни один человек, независимо от 
профессиональной принадлежности или политических взглядов, не может полноценно жить и рабо-
тать без телевидения и радио, интернет-новостей, газетной и журнальной продукции. В СМИ заложе-
на удивительная сила – сообщать и убеждать, заставлять думать и сомневаться, создавать настроение 
и быть собеседником.  

Хочется верить, что журналистика сохранит свое историческое предназначение, и по-прежнему будет 
нести в общество созидательное начало, принципы гуманизма, объективности и патриотизма.  Также хочет-
ся надеяться, что молодое поколение представителей СМИ сумеет обогатить профессиональное сообщество 
новыми традициями и непременно унаследует от ветеранов журналистики такие понятия, как объективный 
анализ, сопереживание, поиск и гражданская позиция.  

От имени всего депутатского корпуса Забайкалья желаю всем работникам пера и микрофона творческо-
го вдохновения и профессиональной удачи, здоровья и благополучия вам и вашим семьям. 

Кон Ен Хва, Председатель Законодательного Собрания Забайкальского края. 

НОВОСТИ СПОРТА 

ХОККЕЙ НА ВАЛЕНКАХ 
 В первую неделю января состоялся традиционный муниципальный турнир по хоккею с мячом на 

валенках среди детских команд.  
Не смотря на мороз и каникулы ребята проявили  желание и приняли активное участие в турнире. На су-

дейской коллегии единогласно было принято решение скомплектовать сборные команды участников в двух 
возрастных группах.  

По итогам турнира командные места распределились в следующем порядке:  старшая возрастная группа 1- 
место команда " Юниор", 2- место команда " Динамо", 3- место команда " Сибирь". Среди младшей возраст-
ной группы: 1- место команда " ЦСКА", 2- место команда " Легион", 3- место команда " Метеор".  

Желаем ребятам дальнейших успехов в спорте. 
С.Тюкавкин, специалист по физкультуре и спорту администрации  

муниципального района "Забайкальский район".  
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Общество 

ЗАЯВЛЕНИЕ НА ЕГЭ 
Заявление на участие в едином государственном экзамене 2023 года необходимо подать не позднее 

1 февраля (включительно). Можно подать заявление на участие в ЕГЭ в основные сроки (май-июнь) 
и досрочно (март-апрель). 

  Выпускники текущего года подают заявления в организацию, осуществляю-
щую образовательную деятельность, в которой они осваивали образовательные 
программы среднего общего образования. 
  Выпускники прошлых лет подают заявления в Управление  образованием 
Администрации муниципального района «Забайкальский район» по адресу: пгт. 
Забайкальск, ул. Железнодорожная, д. 7, кабинет № 7. 
  В заявлении необходимо указать предметы, которые предполагает сдавать 
участник ЕГЭ. Русский язык и математика – являются обязательными для выпуск-
ников текущего года. Преодоление минимального порога по этим предметам вли-

яет на получение аттестата о среднем (полном) общем образовании. Остальные предметы — по выбору 
(биология, химия, география, физика, информатика и информационно-коммуникационные технологии 
(ИКТ),  литература, история,  обществознание,  иностранные языки) — необходимы тем, кто желает про-
должить свое образование в вузе. 

В заявлении на участие в ЕГЭ можно указать любое количество предметов. 
Заявления подаются обучающимися, выпускниками прошлых лет лично на основании документа, удо-

стоверяющего их личность, или их родителями (законными представителями) на основании документа, 
удостоверяющего их личность, или уполномоченными лицами на основании документа, удостоверяющего 
их личность, и оформленной в установленном порядке доверенности. 

Обучающиеся, выпускники прошлых лет с ограниченными возможностями здоровья при подаче заявле-
ния предъявляют копию рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии, а обучающиеся, вы-
пускники прошлых лет дети-инвалиды и инвалиды — оригинал или заверенную в установленном порядке 
копию справки, подтверждающей факт установления инвалидности, выданной федеральным государствен-
ным учреждением медико-социальной экспертизы. 

Выпускники прошлых лет при подаче заявления предъявляют оригиналы документов об образова-
нии. Оригинал иностранного документа об образовании предъявляется с заверенным в установленном по-
рядке переводом с иностранного языка. 

Лица, обучающиеся по образовательным программам среднего профессионального образования, и обу-
чающиеся, получающие среднее общее образование в иностранных образовательных организациях, при 
подаче заявления предъявляют справку из образовательной организации, в которой они проходят обучение, 
подтверждающую освоение образовательных программ среднего общего образования или завершение осво-
ения образовательных программ среднего общего образования в текущем учебном году. 

Оригинал справки предъявляется обучающимся, получающим среднее общее образование в иностран-
ной образовательной организации, с заверенным в установленном порядке переводом с иностранного язы-
ка. После 1 февраля заявление об участии в ЕГЭ обучающихся, выпускников прошлых лет, лиц, обучаю-
щихся по образовательным программам среднего профессионального образования, а также обучающихся, 
получающих среднее общее образование в иностранных образовательных организациях, принимается по 
решению ГЭК только при наличии у заявителя уважительных причин (болезни или иных обстоятельств, 
подтвержденных документально) не позднее чем за две недели до начала экзаменов. 

Информация подготовлена специалистом Управления  образованием  
Администрации муниципального района «Забайкальский район». 

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ 
ПРИ КРЕЩЕНСКИХ  

КУПАНИЯХ 
 
В ночь с 18 на 19 января православные отмечают один из са-

мых древних праздников христианской церкви – Крещение Гос-
подня, или Святое Богоявление. Крещение, наравне с Пасхой, 
один из важнейших церковных праздников. Посвящен он креще-
нию Иисуса Христа Иоанном Крестителем в реке Иордан.  

 
В память того, что Спаситель Своим Крещением освятил воду, 

бывает водосвятие. Накануне праздника вода освящается в храмах, в 
самый праздник – в реках или других местах, где берут воду. Крест-
ным ходом на Иордан называется шествие для освещения природных 
водоѐмов.  

Считается, что крещенская вода смывает грехи и болезни. Однако 
медики первым делом просят обратить внимание на свое здоровье и 
трезво оценивать свои возможности. Врачи настоятельно рекоменду-
ют воздержаться от купаний людям, имеющим заболевания сердца и 
сосудов, гипертонию, эпилепсию, воспаления почек и бронхолегочной 
системы, заболевания щитовидной и предстательной железы.  

Даже здоровым людям, отважившимся в крещенскую ночь оку-
нуться в прорубь, необходимо соблюдать определенные правила.  

Кстати, врачи нашли выход для людей, которые больны, но хотят 
принять участие в обряде. Можно поступить следующим образом: 
взять в церкви освященной воды в бутылке, принести домой, дать ей 
немного постоять, пока она достигнет комнатной температуры, а за-
тем, стоя в ванной, окатить себя с головы до ног. 

 
Напоминаем основные правила купания (омовения) в проруби: 
1. Окунаться следует в специально оборудованных прорубях у 

берега, под присмотром спасателей. 
2. Перед купанием в проруби необходимо разогреть тело, сделав 

разминку ИЛИ пробежку. 
3. К проруби необходимо подходить в удобной, не скользкой и 

легкоснимаемой обуви, чтобы предотвратить потери чувствительно-
сти ног. Лучше использовать ботинки или шерстяные носки для того, 
чтобы дойти до проруби. 

4. Идя к проруби, помните, что дорожка может быть скользкой. 
Идите медленно и внимательно. 

5. Окунаться лучше всего по шею, не замочив голову, чтобы избе-
жать рефлекторного сужения сосудов головного мозга; Никогда не 
ныряйте в прорубь вперед головой. 

6. При входе в воду первый раз старайтесь быстро достигнуть 
нужной Вам глубины, но не плавайте. Не находитесь в проруби более 
1 минуты во избежание общего переохлаждения организма. 

7. После купания (омовения) разотрите себя махровым полотенцем 
и наденьте сухую одежду. 

8. Для укрепления иммунитета и не допущения переохлаждения 
необходимо выпить горячий чай, лучше всего из ягод, фруктов или 
овощей, из предварительно подготовленного термоса. 

Для того, чтобы праздник не омрачился несчастным случаем на 
воде необходимо соблюдать правила: 

выполнять все требования и рекомендации его организаторов по 
ходу проведения праздничных мероприятий;  

исключить употребление спиртных напитков; 
не нарушать общественный порядок, не выходить самовольно на 

лед большими группами; 
не подъезжать к купели на автотранспорте; 
не оставлять детей, принимающих участие в праздничных меро-

приятиях, без присмотра родителей или взрослых. 
 

Помните! ВОДА НЕ ПРОЩАЕТ ОШИБОК! 
 
По вопросам безопасности на воде Вы можете обратиться в ин-

спекторский участок №2 Центр ГИМС ГУ МЧС России по Забайкаль-
скому краю по адресу: 674310, Забайкальский край, п. Приаргунск, ул. 
Губина , д.2 или по телефону : 8-914-500-60-49, 8-914-479-71-72 

УПРАВЛЕНИЕ РОССЕЛЬХОЗНАДЗОРА ПО ЗАБАЙКАЛЬСКОМУ КРАЮ 

О НЕКОТОРЫХ ДЕТАЛЯХ ПРАВИЛ ПО УБОЮ СЕЛЬХОЗЖИВОТНЫХ 
С 1 сентября 2022 года вступил в силу приказ Минсельхоза Российской Федерации №269 от 

28.04.2022 года, которым утверждены новые ветеринарные правила убоя животных и проведения 
ветеринарно-санитарной экспертизы мяса после убоя.  

Документом установлено, что убой животных надлежит производить только на специально отведенных 
для этих целей местах: производственных объектах и иных местах, предназначенных для убоя животных. 

 Вопрос. Что подразумевается под понятием «иные места, предназначенные для убоя животных»?   
 Минсельхоз России дает разъяснение: это места убоя, не являющиеся производственным объектами. 
В приближении к нашему региону заметим, что на сегодня у нас развернуто 37 производственных объ-

ектов и 72 иных места, предназначенных для убоя животных.  
 - Понятие «иные места» адресовано малым формам хозяйствования и ЛПХ, говорит Галина Мостовая, 

заместитель начальника отдела госветнадзора Управления Россельхознадзора по Забайкальскому краю, 
которые реализуют свою продукцию на рынках. Эти места могут быть с минимальным оснащением по осу-
ществлению убоя. Но надо всегда помнить, что на этих площадках должны соблюдаться установленные 
Правилами требования, а именно: все животные должны быть идентифицированы и иметь ветеринарные 
сопроводительные документы. И обязательно перед убоем осмотрены ветеринарным врачом. 

 - После убоя продукция, детализирует Галина Мостовая, должна пройти ветеринарно-санитарную экс-
пертизу (на рынке) на ее соответствие требованиям, предусмотренными техническими регламентами «О 
безопасности пищевой продукции» и «О безопасности мяса и мясной продукции». В правилах также пропи-
саны сроки ее проведения специалистами госветслужбы при содействии владельца животных.  

И последнее. Данные правила не распространяется на мясную продукцию, которую производят для лич-
ного употребления. 

    А. Калинин, Управление Россельхознадзора по Забайкальскому краю. 
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ИНФОРМАЦИЯ ПРАВИТЕЛЬСТВА ЗАБАЙКАЛЬСКОГО КРАЯ 

ИНФОРМАЦИЯ ПРАВИТЕЛЬСТВА ЗАБАЙКАЛЬСКОГО КРАЯ. 

РАЗМЕЩЁН ГРАФИК ДЕЖУРСТВ АДВОКАТОВ  
НА ЯНВАРЬ 2023 ГОДА 

Департаментом мировых судей утверждѐн график адвокатов, оказывающих бес-
платную юридическую помощь гражданам Читы и Забайкальского края в январе 
2023 года. Ознакомиться со списком адвокатов можно по ссылке https://75.ru/
news/303663  

«Обеспечение доступности квалифицированной юридической помощи – одна из важ-
нейших социальных задач государства. Бесплатную юридическую помощь могут получить 
29 категорий граждан – инвалиды, женщины с детьми до 3 лет, безработные, малоимущие, 
пенсионеры, многодетные семьи и другие», - рассказали в пресс-службе департамента по 
обеспечению деятельности мировых судей Забайкальского края. 

Квалифицированные адвокаты оказывают устные и письменные консультации. Они 
могут составить заявление, жалобу, ходатайство и другие документы правового характера, 
а также представлять интересы гражданина в суде. 

Напоминаем, что приѐм граждан ведѐтся на площадках Многофункционального центра 
по адресам: город Чита, улица Ярославского, 40, улица Бутина, 72, улица Генерала Белика, 
12, а также во всех районных офисах МФЦ региона. Здесь забайкальцы получат помощь 
квалифицированных адвокатов быстро и качественно, преимуществом станет отсутствие 
очередей. 

Телефон для предварительной записи: 8 (3022) 21-10-10. По вопросам организации 
оказания бесплатной юридической помощи можно обратиться в департамент по телефону: 
8 (3022) 35-02-93. 

 
*   *   * 

ЦЕНЫ И ЗАПАСЫ: ОТДЕЛ ПОТРЕБРЫНКА МИНЭКОНОМРАЗВИТИЯ  
ЗАБАЙКАЛЬЯ ПРОВОДИТ ПОСТОЯННЫЕ МОНИТОРИНГИ 

Отдел потребительского рынка Минэкономразвития проводит ежедневную и еже-
недельную работу по мониторингу цен и запасов товаров в регионе. Об этом расска-
зал зампред правительства Забайкалья Александр Бардалеев. 

«Мои коллеги проводят множество самых разных мониторингов. Важных для всего 
региона. Это мониторинг цен и запасов продовольственных и непродовольственных това-
ров, а также товаров с высокой долей транспортных услуг в себестоимости»,- рассказал 
Александр Бардалеев. 

Ведомство также на постоянной основе осуществляет контроль за исполнением требо-
ваний о предельных торговых надбавках в труднодоступных населенных пунктах края. 
Работает горячая линия по вопросам роста цен: 8 (3022) 40-17-63. 

 
*   *   * 

В ЗАБАЙКАЛЬЕ ПРОДОЛЖИТСЯ СТРОИТЕЛЬСТВО ПРИЮТОВ  
ДЛЯ БЕЗДОМНЫХ ЖИВОТНЫХ -  

ФИНАНСИРОВАНИЕ ВЫРАСТЕТ НА 20% 
В 2023 году правительство Забайкальского края направит на работу с бездомны-

ми животными объем средств, аналогичный прошлому году, однако на строительство 
приютов заложено на 20% больше. Об этом рассказал руководитель Государственной 
ветеринарной службы Забайкальского края Андрей Лим. 

«Сегодня практически все муниципальные образования заключили договоры на отлов 
бездомных животных. Такая оперативная работа поможет бесперебойно отлавливать бро-
дячих собак на территории края», - объяснил глава ведомства. 

Этим видом деятельности, а также лечением, вакцинацией и стерилизацией будут зани-

маться четыре специализированные организации. Ветспециалисты продолжат работу на 
всей территории региона с начала года. 

Напомним, что в конце прошедшего года правительство Забайкальского края утверди-
ло требования к содержанию и выгулу домашних животных на территории края. Теперь 
владельцам животных нельзя выпускать на свободный выгул собак, а в общественных 
местах питомцы должны быть на поводке и в наморднике. 

 
*   *   * 

В ЗАБАЙКАЛЬЕ В 2023 ГОДУ 750 ЧЕЛОВЕК ПОЛУЧАТ НОВОЕ ЖИЛЬЕ  
ВЗАМЕН АВАРИЙНОГО 

Благодаря нацпроекту «Жилье и городская среда» в регионе реализуется про-
грамма по переселению граждан из ветхого и аварийного жилого фонда. В текущем 
году по ней планируют расселить 750 забайкальцев. 

«В рамках региональной адресной программы расселения из аварийного жилищного 
фонда на 2019-2025 годы новое жилье получат жители Читы, Шилкинского, Сретенского, 
Петровск-Забайкальского и Могочинского районов. Часть граждан переедет в строящееся 
жилье, часть квартир будет приобретено на вторичном рынке, кто-то получит субсидию», 
– рассказал и. о. министра строительства региона Алдар Бальжиров. 

Кроме того, он пояснил, что все граждане получат новое жилье в пределах того насе-
ленного пункта, в котором проживают. Таким образом, в 2023 году в регионе расселят 13 
000 квадратных метров аварийного жилья, признанного таковым до 1 января 2017 года. 

Национальные проекты России утвердил указом в 2018 году президент страны Влади-
мир Путин. Их цель – обеспечить социально-экономическое развитие государства, повы-
сить уровень жизни людей, создать условия для самореализации и раскрытия таланта каж-
дого человека. Благодаря нацпроектам в регионе строят и восстанавливают дороги, благо-
устраивают парки и скверы, возводят новые школы и дошкольные учреждения, ремонти-
руют поликлиники и больницы. Забайкалье в 2023 году участвует в 12 национальных про-
ектах, на их реализацию в бюджете региона предусмотрено 24 миллиарда рублей. 

 
*   *   * 

ДВОРЫ, ОСВЕЩЕНИЕ, МЕДИЦИНСКОЕ ОБОРУДОВАНИЕ -  
ЧТО В 2023 ГОДУ ИЗМЕНИТ В ЗАБАЙКАЛЬЕ  
ЕДИНАЯ ДАЛЬНЕВОСТОЧНАЯ СУБСИДИЯ 

Вопросы реализации на территории региона средств единой дальневосточной 
субсидии обсудили руководители краевых министерств на совещании с участием 
губернатора Забайкальского края Александра Осипова. Речь шла о планах на 2023 
год. Региону на эти цели направлено 2,4 миллиарда рублей. 

«Конечно, надеемся, что край преобразится, люди почувствуют улучшение качества 
повседневной жизни. Грядут перемены в образовании, здравоохранении, культуре и жи-
лищно-коммунальном хозяйстве. Будем работать над тем, чтобы в отдаленных населенных 
пунктах появились качественная связь и интернет, хорошее освещение, новое медоборудо-
вание. Много внимания уделим спорту», - сказал вице-премьер правительства Забайкалья 
Александр Бардалеев. 

В частности, в 2023 году в ленд-арт парке «Тужи» будет возведен многофункциональ-
ный спортивно-оздоровительный комплекс. Он включит в себя спортивную зону на 110 
мест, несколько гостевых корпусов. И десять мест для оздоровления. 

«В данный момент уже готово бетонное основание. Ответственный исполнитель - ми-
нистерство физической культуры и спорта. Объем финансирования из бюджетов разного 
уровня – 110,9 миллиона рублей»,- добавил Александр Бардалеев. 

ВНИМАНИЮ ПОТРЕБИТЕЛЯ: ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ КАК ПРОФИЛАКТИКА ГРИППА И ОРВИ 

ОСТОРОЖНО, Ж/Д  ПЕРЕЕЗД 

АВАРИЙНОСТЬ С УЧАСТИЕМ АВТОТРАНСПОРТА НА ПЕРЕЕЗДАХ ЗАБЖД СНИЗИЛАСЬ  

Грипп – острая вирусная инфекция дыхательных путей, характеризующаяся 
поражением слизистых оболочек верхних дыхательных путей, лихорадкой, инток-
сикацией, а также нарушением деятельности сердечно - сосудистой и нервной   
систем. 

Это единственная острая респираторная вирусная инфекция (ОРВИ), влекущая за 
собой серьезные осложнения, которые не только нарушают работу нашего организма, но 
и опасны для жизни. 

Источником инфекции является больной человек. Важную роль в передаче инфек-
ции играют больные со стертой формой инфекции, переносящие заболевание «на но-
гах». 

Единственный надежный способ защиты от гриппа – вакцинация. Но, не все группы 
людей проходят вакцинацию по тем или иным причинам (аллергическая реакция на 
белок куриного яйца, сильная реакция на предыдущее введение вакцины, иммунодефи-
цитные состояния, острая инфекция и др.). Для людей, имеющих противопоказания к 
проведению вакцинации против гриппа, основными мерами профилактики являются 
соблюдение правил личной гигиены и соблюдение принципов здорового образа жизни. 

Здоровый образ жизни способствует сохранению и укреплению здоровья. 
Ведение здорового образа жизни , как важное составляющее профилактики гриппа и 

ОРВИ для каждого человека, способствует повышению устойчивости организма к ин-
фекционным заболеваниям. 

ЗОЖ включает: 
· оптимальный режим труда и отдыха; 
· правильное (сбалансированное и качественное) питание; 
· двигательная активность: занятия физкультурой и спортом, закаливание; 
· соблюдение правил личной гигиены; 
· психогигиена, умение управлять своими эмоциями; 
· отказ от вредных привычек (алкоголь, табачные изделия, наркотические средства) 
Режим труда. 
Оптимальный режим труда и отдыха должен предусматривать достаточное время 

для сна, трудовой деятельности, отдыха и приѐма пищи. 
Физическая культура. 
Регулярные физические упражнения, тренировки способствуют укреплению иммун-

ной системы, позволяя организму адекватно отвечать на воздействие респираторных 

вирусов. 
Питание. 
Нерациональное питание, дефицит белков, жиров, витаминов и микроэлементов 

является причиной вторичных иммунодефицитных состояний и благоприятным услови-
ям для инфицирования вирусами гриппа и ОРВИ. 

Употребляйте в пищу темно-зеленые, красные и желтые овощи и фрукты, содержа-
щие антиоксиданты, витамины А, С, Е и бета-каротин. 

Вредные привычки становятся причиной многих серьезных заболеваний, оказывают 
отрицательное воздействие на иммунитет и способствуют возникновению респиратор-
ных инфекций. 

Стресс 
Люди, которые регулярно испытывают стресс, как правило, имеют ослабленный 

иммунитет, поэтому чаще заболевают и чаще испытывают осложнения инфекционных 
заболеваний. 

Вредные привычки. 
Курильщики более склонны к респираторным заболеваниям и испытывают более 

частые простуды. 
Меры профилактики гриппа в разгар эпидемии: 
· после каждой поездки в общественном транспорте, по приходу домой, необходимо 

тщательно вымыть руки. Если возможности вымыть руки нет, – при себе рекомендуется 
иметь антибактериальные влажные салфетки или антибактериальный гель. 

· не следует прикасаться грязными руками к лицу, слизистым оболочкам рта, носа. 
· избегайте мест скопления людей. 
· если вы почувствовали недомогание, первые признаки заболевания уже появились 

– в общественных местах используйте маску для того, чтобы исключить распростране-
ние инфекции среди людей. Благодаря маске здоровый человек может защититься от 
заражения, посещая общественные места в разгар эпидемии. 

· если вы все - таки заболели, воздержитесь от посещения работы, оставьте дома 
заболевшего ребенка. Это не только снизит возможность распространения инфекции, но 
и уменьшит вероятность развития осложнений, в том числе опасных для жизни. 

Придерживайтесь здорового образа жизни. Правильное питание, сон, физические 
упражнения способствуют формированию устойчивость к инфекционным заболеваниям. 

С сайта: 75.rospotrebnadzor.ru  

В 2022 году на переездах Забайкальской магистра-
ли произошло 9 случаев столкновений автомобилей с 
поездами, из них 5 в Забайкальском крае и 4 в Амур-
ской области. Это на 25% меньше, чем за аналогич-
ный период 2021 года. В результате ДТП в 2022 году 
пострадало 11 человек, из них 9 получили травмы 
несовместимые с жизнью. Все аварийные ситуации 
произошли по вине водителей автотранспортных 
средств, нарушивших правила дорожного движения. 

Для сравнения, за аналогичный период прошлого 
года подобных происшествий было 12 (Забайкальский 
край – 9, Амурская область – 3). В них пострадали 11 
человек, в том числе 4 погибли. 

Отметим, что на протяжении 2022 года железнодо-
рожники совместно с сотрудниками ГИБДД регулярно 
проводили рейды и информационные акции, в ходе кото-
рых пресекали нарушения правил дорожного движения и 
проводили разъяснительные беседы с водителями авто-

транспорта. 
Забайкальская железная дорога призывает автомоби-

листов соблюдать правила дорожного движения при 
пересечении переездов. Важно помнить, что мгновенно 
остановить поезд невозможно. Нарушая правила, водите-
ли подвергают опасности не только свою жизнь, но и 
жизни пассажиров железнодорожного транспорта, работ-
ников локомотивных бригад. 

И.Тимошенко. 
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Общество 

Гороскоп для всех знаков Зодиака  с 16.01 по 22.01 

Овен  
На этой неделе обстоятель-
ства складываются благопри-
ятным для вас образом: вы 
будете  стремительно прибли-
жаться к достижению своих 
целей. Причѐм чем более 

настойчиво вы станете себя вести, тем лучше 
будет итоговый результат.  

Новые дела, встречи и предложения подоспе-
ют вовремя, наступает благоприятное время для 
конструктивных перемен. Появится возможность 
повысить свой социальный статус. Только не 
нужно принимать важное решение в одиночку, 
посоветуйтесь с семьей и с друзьями.  

 
Телец 
Необходимы решительные дей-
ствия, а вы всѐ никак не можете 
разобраться в себе. Постарайтесь 
взять себя в руки и определить 
генеральную линию. На этой 
неделе вас может ожидать боль-

шое количество встреч и застолий, так что вряд 
ли вам удастся сохранить фигуру. Постарайтесь 
все же почаще вставать из-за стола и танцевать 
или гулять по парку. Больше внимания уделяйте 
творчеству, импровизация может оказаться го-
раздо полезнее, чем точный расчет. Вы можете 
рассчитывать на поддержку друзей, но в субботу 
будьте осторожны — вас могут подстеречь обо-
льщение и обман. 

 
Близнецы 
На этой неделе вы сможете от-
лично отдохнуть, получить яр-
кие впечатления и провести вре-
мя с любимым человеком. Вас 
ждут положительные эмоции и 

романтические свидания. Мечты о дальней по-
ездке обещают оказаться реальностью. Вас окру-
жат заботой и вниманием, завалят подарками и 
цветами. Кроме того, вы отлично повеселитесь в 
компании друзей. 

 
Рак 
Начало недели благоприятно 
для поездок, встреч и новых зна-
комств. Не слушайте советчи-
ков, отговаривающих вас от то-
го вида отдыха, который вы для 
себя выбрали, ваши планы обе-

щают быть оптимальны. В пятницу бесцеремон-
ное поведение и негатив должны быть полно-
стью исключены. На конец недели ничего не 
планируйте, живите по свободному графику. 

 

Лев 
Эта неделя особенно хороша 
для творчества в любых его 
проявлениях. Вы сможете зна-
чительно изменить мир вокруг 
себя, если, конечно, захотите 
этим заниматься. Можно 
начать ремонт или сменить 

гардероб. Не исключено, что вам придется заду-
маться о том, что, собственно, делать с тем по-
ложением которого вы достигли. Возможно, вы 
поймете, что используете далеко не все свои воз-
можности. 

 
Дева 
Вам на пользу пойдет дальнее 
путешествие. Или хотя бы по-
чаще выбирайтесь на прогулку 
в исторический центр своего 
города, в музеи, театры. В сере-
дине недели вас порадуют 

встречи с друзьями. Желательно проявить осто-
рожность и здравомыслие по отношению к вы-
годным предложениям и новым знакомым, не 
всѐ так просто, как может показаться на первый 
взгляд. 

 
Весы 
На этой неделе удача будет 
благосклонна к вам, многие 
дела благополучно завершат-
ся в вашу пользу. Не избе-
гайте общения, не сидите 
дома, любые контакты сей-
час приветствуются. Хотя не 

избежать хлопот, но все же вам стоит позвать в 
гости друзей.  

Конец недели слегка озадачит вас беготней 
по неотложным делам и поездками по городу и 
за его пределами.  

Не следует показывать окружающим степень 
своей уязвимости, вашей слабостью могут вос-
пользоваться. 

 
Скорпион 
На этой неделе во многом 
ваше благополучие будет 
зависеть от вашей готовно-
сти идти на компромисс и 
искать общее решение. 
Звезды уверены: ваш люби-
мый человек предлагает то, 

что сделает вас обоих счастливыми.  
Зачем же отказываться от этого только из 

упрямства? Забудьте о сомнениях и слушайте 
свое сердце. 

 

Стрелец 
На этой неделе у вас может по-
явиться повод задуматься о 
смысле жизни. Меньше быта, 
больше искусства и романтики. 
Отношения с окружающими 
станут лучше, вам практически 
во всем будет сопутствовать 

удача. Вторник и пятница подходят для романти-
ческих встреч. В конце недели появится много 
хороших возможностей для реализации ваших 
грандиозных замыслов. 

 
Козерог 
Запаситесь терпением, от вас 
все чего-то требуют и ждут. К 
тому же вы можете оказаться в 
компании, куда идти вам не 
очень хочется, но надо.  
Но в среду вы сможете распу-
тать сложную ситуацию в лич-

ной жизни, впрочем, почивать на лаврах будет 
некогда.  

В пятницу может всплыть то, что желательно 
было бы сохранить в тайне, поэтому будьте осо-
бенно осмотрительны. В конце недели стоит из-
бавиться от хлама — во всех смыслах. 

 
Водолей 
В первой половине недели вы 
будете активно учиться новому 
и общаться с людьми. В среду 
может измениться настроение, 
появиться четкое понимание 
своих целей. Захочется устро-
ить сюрприз, собрать друзей на 
праздничное застолье или пик-

ник за городом.  
В воскресенье раздражительность и неудовле-

творенность собой могут преследовать вас целый 
день, старайтесь не проявлять гнева и не участ-
вовать в спорах. Вам стоит побыть в одиноче-
стве. 

 
Рыбы 
На этой неделе попытайтесь 
четко выяснить, устраивает 
ли вас та роль, которую вы 
сейчас исполняете? Если нет, 
то вы довольно легко сможе-
те от нее отказаться.  
Оглянитесь по сторонам, и 

без иллюзий посмотрите на свою жизнь, так как 
наступил переломный момент.  

В пятницу вас ждет судьбоносная встреча. 
Новый человек может изменить всѐ. 

Прогноз погоды с 15.01 по 21.01 



Понедельник, 16 января 
5.00 Телеканал "Доброе утро". 
9.00 Новости. 
9.05 Премьера. "АнтиФейк". 
[16+] 
9.40 "Жить здорово!" [16+] 
10.30 Д/ф "Главная роль его 
жизни". К 100-летию знамени-
того актера Евгения Весника. 
[12+] 
11.25 Х/ф "Трембита". [0+] 
12.00 Новости. 
12.05 Х/ф "Трембита". [0+] 
13.05 Д/ф "Анна Самохина. 
"Запомните меня молодой и кра-
сивой". Ей было бы 60. [12+] 
13.50 Х/ф "Воры в законе". 
[16+] 
15.00 Новости (с субтитрами). 
15.20 Х/ф "Воры в законе". 
[16+] 
15.55 "Мужское / Женское". 
[16+] 
16.45 Информационный канал. 
[16+] 
18.00 Новости (с субтитрами). 
18.15 Информационный канал. 
[16+] 
21.00 "Время". 
21.45 Т/с "Большая премьера. 
"Нулевой пациент". Основано 
на реальных событиях". [16+] 
22.35 "Большая игра". [16+] 
0.00 Т/с "Краткий курс счастли-
вой жизни". [18+] 
1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+] 
3.00 Новости. 
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+] 
 
Вторник, 17 января 
5.00 Телеканал "Доброе утро". 
9.00 Новости. 
9.05 Премьера. "АнтиФейк". 
[16+] 
9.40 "Жить здорово!" [16+] 
10.30 Информационный канал. 

[16+] 
15.00 Новости (с субтитра-
ми). 
15.20 Информационный ка-
нал. [16+] 
15.55 "Мужское / Женское". 
[16+] 
16.45 Информационный ка-
нал. [16+] 
18.00 Новости (с субтитра-
ми). 
18.15 Информационный ка-
нал. [16+] 
21.00 "Время". 
21.45 Т/с Премьера. "Нулевой 
пациент". [16+] 
22.40 "Большая игра". [16+] 
0.00 Т/с "Краткий курс счаст-
ливой жизни". [18+] 
1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+] 
3.00 Новости. 
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+] 
 
Среда, 18 января 
5.00 Телеканал "Доброе 
утро". 
9.00 Новости. 
9.05 Премьера. "АнтиФейк". 
[16+] 
9.40 "Жить здорово!" [16+] 
10.30 Информационный ка-
нал. [16+] 
15.00 Новости (с субтитра-
ми). 
15.20 Информационный ка-
нал. [16+] 
15.55 "Мужское / Женское". 
[16+] 
16.45 Информационный ка-
нал. [16+] 
18.00 Новости (с субтитра-
ми). 
18.15 Информационный ка-
нал. [16+] 
21.00 "Время". 
21.45 Т/с Премьера. "Нулевой 

пациент". [16+] 
22.40 "Большая игра". [16+] 
0.00 Т/с "Краткий курс счаст-
ливой жизни". [18+] 
1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+] 
3.00 Новости. 
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+] 
 
Четверг, 19 января 
5.00 Телеканал "Доброе утро". 
9.00 Новости. 
9.05 Премьера. "АнтиФейк". 
[16+] 
9.40 "Жить здорово!" [16+] 
10.30 Информационный ка-
нал. [16+] 
15.00 Новости (с субтитрами). 
15.20 Информационный ка-
нал. [16+] 
15.55 "Мужское / Женское". 
[16+] 
16.45 Информационный ка-
нал. [16+] 
18.00 Новости (с субтитрами). 
18.15 Информационный ка-
нал. [16+] 
21.00 "Время". 
21.45 Т/с Премьера. "Нулевой 
пациент". [16+] 
22.40 "Большая игра". [16+] 
0.00 Т/с "Краткий курс счаст-
ливой жизни". [18+] 
1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+] 
3.00 Новости. 
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+] 
 
Пятница, 20 января 
5.00 Телеканал "Доброе утро". 
9.00 Новости. 
9.05 Премьера. "АнтиФейк". 
[16+] 
9.40 "Жить здорово!" [16+] 
10.30 Информационный ка-
нал. [16+] 
15.00 Новости (с субтитрами). 
15.20 Информационный ка-

нал. [16+] 
15.55 "Мужское / Женское". 
[16+] 
16.45 Информационный ка-
нал. [16+] 
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами). 
18.40 "Человек и закон" с 
Алексеем Пимановым. [16+] 
19.45 "Поле чудес". [16+] 
21.00 "Время". 
21.45 "Голос. Дети". 10-й 
юбилейный сезон. [0+] 
23.15 Х/ф "Zолушка". [16+] 
1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+] 
 
Суббота, 21 января 
6.00 Телеканал "Доброе утро. 
Суббота". 
9.00 "Умницы и умники". 
[12+] 
9.45 "Слово пастыря". [0+] 
10.00 Новости. 
10.10 "ПроУют". [0+] 
11.05 Премьера. 
"Поехали!" [12+] 
12.00 Новости. 
12.15 "Видели видео?" [0+] 
14.15 Д/ф Премьера. "Ладога. 
Нити жизни". К 80-летию про-
рыва блокады Ленинграда. 
[12+] 
15.15 Т/с "Ладога". [16+] 
18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами). 
18.15 Т/с "Ладога". [16+] 
19.30 Премьера. "Угадай ме-
лодию". 20 лет спустя. [12+] 
20.20 "Сегодня вечером". 
[16+] 
21.00 "Время". 
21.35 "Сегодня вечером". 
[16+] 
22.35 Х/ф "Трое". [16+] 
0.50 "Горячий лед". Кубок 
Первого канала по фигурному 

катанию-2023. [0+] 
3.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+] 
 
Воскресенье, 22 января 
5.10 Х/ф "Гусарская баллада". 
[12+] 
6.00 Новости. 
6.10 Х/ф "Гусарская баллада". 
[12+] 
6.55 Играй, гармонь любимая! 
[12+] 
7.40 "Часовой". [12+] 
8.15 "Здоровье". [16+] 
9.20 "Мечталлион". Националь-
ная Лотерея. [12+] 
9.40 "Непутевые заметки" с 
Дмитрием Крыловым. [12+] 
10.00 Новости. 
10.10 Премьера. "Жизнь своих". 
[12+] 
11.05 "Повара на колесах". 
[12+] 
12.00 Новости. 
12.15 "Видели видео?" [0+] 
14.40 Х/ф "Броненосец 
"Потемкин". К 125-летию ге-
ния. [12+] 
16.25 Д/ф "Александр Шир-
виндт. "Две бесконечности". 
[16+] 
17.40 "Горячий лед". Кубок 
Первого канала по фигурному 
катанию-2023. [0+] 
18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами). 
19.00 "Горячий лед". Кубок 
Первого канала по фигурному 
катанию-2023. [0+] 
21.00 "Время". 
22.35 Х/ф Премьера. 
"Контейнер". [16+] 
23.35 "Горячий лед". Кубок 
Первого канала по фигурному 
катанию-2023. [0+] 
2.35 ПОДКАСТ.ЛАБ.  
[16+] 
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Программа передач Первого канала  с 16 января по 22 января 2023 г. 

Понедельник, 16 января 
5.00 Утро России. 
9.00 Вести. Местное время. 
9.30 Утро России. 
9.55 О самом главном. [12+] 
11.00 Вести. 
11.30 "60 минут". [12+] 
14.00 Вести. 
14.30 Вести. Местное время. 
14.55 "Кто против?" [12+] 
16.00 Вести. 
16.30 "Малахов". [16+] 
17.30 "60 минут". [12+] 
20.00 Вести. 
21.05 Вести. Местное время. 
21.20 Т/с "Склифосовский". 
[16+] 
23.25 Вечер с Владимиром Со-
ловьѐвым. [12+] 
2.25 Т/с "Каменская". [12+] 
4.15 Т/с "Личное дело". [12+] 
4.59 Перерыв в вещании. 
 
Вторник, 17 января 
5.00 Утро России. 
9.00 Вести. Местное время. 
9.30 Утро России. 
9.55 О самом главном. [12+] 
11.00 Вести. 
11.30 "60 минут". [12+] 
14.00 Вести. 
14.30 Вести. Местное время. 
14.55 "Кто против?" [12+] 
16.00 Вести. 
16.30 "Малахов". [16+] 
17.30 "60 минут". [12+] 
20.00 Вести. 
21.05 Вести. Местное время. 
21.20 Т/с "Склифосовский". 

[16+] 
23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьѐвым. [12+] 
2.05 Т/с "Каменская". [12+] 
3.55 Т/с "Личное дело". [12+] 
4.44 Перерыв в вещании. 
 
Среда, 18 января 
5.00 Утро России. 
9.00 Вести. Местное время. 
9.30 Утро России. 
9.55 О самом главном. [12+] 
11.00 Вести. 
11.30 "60 минут". [12+] 
14.00 Вести. 
14.30 Вести. Местное время. 
14.55 "Кто против?" [12+] 
16.00 Вести. 
16.30 "Малахов". [16+] 
17.30 "60 минут". [12+] 
20.00 Вести. 
21.05 Вести. Местное время. 
21.20 Т/с "Склифосовский". 
[16+] 
23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьѐвым. [12+] 
2.05 Д/ф "Иван Зубков. Спа-
ситель Ленинграда". [12+] 
2.55 Т/с "Каменская". [12+] 
4.45 Перерыв в вещании. 
 
Четверг, 19 января 
5.00 Утро России. 
9.00 Вести. Местное время. 
9.30 Утро России. 
9.55 О самом главном. [12+] 
11.00 Вести. 
11.30 "60 минут". [12+] 
14.00 Вести. 

14.30 Вести. Местное время. 
14.55 "Кто против?" [12+] 
16.00 Вести. 
16.30 "Малахов". [16+] 
17.30 "60 минут". [12+] 
20.00 Вести. 
21.05 Вести. Местное время. 
21.20 Т/с "Склифосовский". 
[16+] 
23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьѐвым. [12+] 
2.05 Т/с "Каменская". [12+] 
3.55 Т/с "Личное дело". [12+] 
4.44 Перерыв в вещании. 
 
Пятница, 20 января 
5.00 Утро России. 
9.00 Вести. Местное время. 
9.30 Утро России. 
9.55 О самом главном. [12+] 
11.00 Вести. 
11.30 "60 минут". [12+] 
14.00 Вести. 
14.30 Вести. Местное время. 
14.55 "Кто против?" [12+] 
16.00 Вести. 
16.30 "Малахов". [16+] 
17.30 "60 минут". [12+] 
20.00 Вести. 
21.15 Вести. Местное время. 
21.30 Х/ф "Экипаж". [6+] 
0.15 Х/ф "Легенда №17". [6+] 
2.35 Х/ф "Красавец и чудови-
ще". [12+] 
4.39 Перерыв в вещании. 
 
Суббота, 21 января 
5.00 Утро России. Суббота. 
8.00 Вести. Местное время. 

Программа передач Россия  с 16 января по 22 января 2023 г. 

8.20 Местное время.  
8.35 По секрету всему свету. 
9.00 Формула еды. [12+] 
9.25 Пятеро на одного. 
10.10 Сто к одному. 
11.00 Вести. 
11.40Доктор Мясников[12+] 
12.45 Т/с "Теорема Пифаго-
ра". [16+] 
17.00 Вести. 
18.00 Привет, Андрей! [12+] 
20.00 Вести. 
21.00 "Место силы" [12+] 
0.45 Х/ф "Городская рапсо-
дия". [12+] 
4.10 Х/ф "Я подарю тебе 
любовь". [12+] 
5.54 Перерыв в вещании. 
 
Воскресенье, 22 января 
6.15 Х/ф "Жена по совме-

стительству". [16+] 
8.00 Местное время. Воскресе-
нье. 
8.35 Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым. 
9.25 Утренняя почта с Никола-
ем Басковым. 
10.10 Сто к одному. 
11.00 Вести. 
11.40 Большие перемены. 
12.45"Теорема Пифагора"[16+] 
17.00 Вести. 
18.00 "Песни от всей души".  
20.00 Вести недели. 
22.00 Москва. Кремль. Путин. 
22.40 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьѐвым. [12+] 
1.30 Х/ф "Жених". [16+] 
3.10 Х/ф "Жена по совмести-
тельству". [16+] 
4.55 Перерыв в вещании. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДЛАГАЕТ   
ПОЛУФАБРИКАТЫ С ДОСТАВКОЙ  
до торговых объектов. В ассортименте/  цена за 1 кг.: 

Вареники с картофелем-150,00 руб.; Колдуны- 280,00 руб.; Голуб-
цы-330,00 руб.; Позы-310,00 руб.; Котлеты-340,00 руб.; Тефтели-
330,00 руб.; Пельмени Русские- 330,00руб./ Пельмени Русские 0,5 кг.- 
130,50 руб.;  С/набор говядина 1 кг.-60,00 руб.;  С/набор свинина 1 кг.-
100,00 руб. Доставка: понедельник, пятница. Заказы принимаются  по 
тел.: 89148021350. 

СДАЮТСЯ ПОМЕЩЕНИЯ в здании железнодорожно-
го вокзала, по адресу: Забайкальский край, пгт. Забай-
кальск, ул. Железнодорожная, 1, площадью 48,90 кв.м. для 
размещения офиса, имеется отдельный вход с торца зда-
ния; площадью 296,20 кв.м. для организации общественно-
го питания.  

Подробная информация по телефонам: 8 (3022) 22-59-28, 
8-924-388-97-91. 
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8.00 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
8.30 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
9.00 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
9.30 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
10.00-14.00 Т/с "Универ. Новая 
общага". [16+] 
14.30-17.30 Т/с "СашаТаня". [16+] 
18.00 Т/с "Универ. 10 лет спустя". 
[16+] 
19.00 Т/с "Универ. 10 лет спустя". 
[16+] 
20.00 Т/с "Универ. 10 лет спустя". 
[16+] 
21.00 Т/с "СашаТаня". [16+] 
21.30 Т/с "СашаТаня". [16+] 
22.00 Т/с "Стрим". [16+] 
22.30 Т/с "Стрим". [16+] 
23.00 Т/с "Полицейский с Рублев-
ки". [16+] 
0.00 Х/ф "Реальные пацаны против 
Зомби". [16+] 
1.50 "Импровизация". [16+] 
2.45 "Импровизация". [16+] 
3.30 "Импровизация". [16+] 
4.20 "Comedy Баттл". [16+] 
5.05 "Comedy Баттл". [16+] 
5.50 "Открытый микрофон". [16+] 
6.40 "Открытый микрофон". [16+] 
7.30 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
 
Вторник, 17 января 
8.00 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
9.00 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
9.30 "Модные игры". [16+] 
10.00-14.00 Т/с "Универ. Новая 
общага". [16+] 
14.30 Т/с "СашаТаня". [16+] 
15.00 Т/с "СашаТаня". [16+] 
15.30 Т/с "СашаТаня". [16+] 
16.00 Т/с "СашаТаня". [16+] 
16.30 Т/с "СашаТаня". [16+] 

17.00 Т/с "СашаТаня". [16+] 
17.30 Т/с "СашаТаня". [16+] 
18.00 Т/с "Универ. 10 лет спустя". 
[16+] 
19.00 Т/с "Универ. 10 лет спустя". 
[16+] 
20.00 Т/с "Универ. 10 лет спустя". 
[16+] 
21.00 Т/с "СашаТаня". [16+] 
21.30 Т/с "СашаТаня". [16+] 
22.00 Т/с "Стрим". [16+] 
22.30 Т/с "Стрим". [16+] 
23.00 Т/с "Полицейский с Рублев-
ки". [16+] 
0.00 Х/ф "Ботан и Супербаба". 
[16+] 
1.40 "Импровизация". [16+] 
2.35 "Импровизация". [16+] 
3.20 "Импровизация". [16+] 
4.10 "Comedy Баттл". [16+] 
4.55 "Comedy Баттл". [16+] 
5.40 "Открытый микрофон". [16+] 
6.30 "Открытый микрофон". [16+] 
7.20 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
 
Среда, 18 января 
8.00 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
8.30 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
9.00 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
10.00-14.00 Т/с "Универ. Новая 
общага". [16+] 
14.30-17.30 Т/с "СашаТаня". [16+] 
18.00 Т/с "Универ. 10 лет спустя". 
[16+] 
19.00 Т/с "Универ. 10 лет спустя". 
[16+] 
20.00 Т/с "Универ. 10 лет спустя". 
[16+] 
21.00 Т/с "СашаТаня". [16+] 
21.30 Т/с "СашаТаня". [16+] 
22.00 Т/с "Стрим". [16+] 
22.30 Т/с "Стрим". [16+] 
23.00 Т/с "Полицейский с Рублев-
ки". [16+] 

0.00 Х/ф "Яйцо Фаберже". [16+] 
1.45 "Импровизация". [16+] 
2.40 "Импровизация". [16+] 
3.30 "Импровизация". [16+] 
4.15 "Comedy Баттл". [16+] 
5.00 "Comedy Баттл". [16+] 
5.50 "Открытый микрофон". [16+] 
6.35 "Открытый микрофон". [16+] 
7.25 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
 
Четверг, 19 января 
8.00 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
9.00 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
10.00 Т/с "Универ. Новая общага". 
[16+] 
10.30 Т/с "Универ. Новая общага". 
[16+] 
11.00-17.25 Т/с "Два холма". [16+] 
18.00 Т/с "Универ. 10 лет спустя". 
[16+] 
19.00 Т/с "Универ. 10 лет спустя". 
[16+] 
20.00 Т/с "Универ. 10 лет спустя". 
[16+] 
21.00 Т/с "СашаТаня". [16+] 
21.30 Т/с "СашаТаня". [16+] 
22.00 Т/с "Стрим". [16+] 
22.30 Т/с "Стрим". [16+] 
23.00 Т/с "Полицейский с Рублев-
ки". [16+] 
0.00 Х/ф "Наша Russia: Яйца судь-
бы". [16+] 
1.40 "Импровизация". [16+] 
2.40 "Импровизация". [16+] 
3.25 "Импровизация". [16+] 
4.15 "Comedy Баттл". [16+] 
5.00 "Comedy Баттл". [16+] 
5.45 "Открытый микрофон". [16+] 
6.35 "Открытый микрофон". [16+] 
7.50 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
 
Пятница, 20 января 
8.00 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 

9.00 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
10.00-14.00 Т/с "Универ. Новая 
общага". [16+] 
14.30-20.30 "ХБ". [16+] 
21.00 "Однажды в России". [16+] 
22.00 "Комеди Клаб". [16+] 
23.00 "Комеди Клаб". [16+] 
0.00 "Stand up". [16+] 
1.00 Х/ф "Яйцо Фаберже". [16+] 
2.40 "Импровизация". [16+] 
3.25 "Импровизация". [16+] 
4.10 "Comedy Баттл". [16+] 
4.55 "Comedy Баттл". [16+] 
5.40 Открытый микрофон. Дай-
джест. [16+] 
6.30 Открытый микрофон. Дай-
джест. [16+] 
7.15 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
 
Суббота, 21 января 
8.00 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
9.00 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
9.55 "Модные игры". [16+] 
10.30 "Однажды в России". [16+] 
11.00 "Однажды в России". [16+] 
12.00 "Однажды в России". [16+] 
13.00 "Однажды в России". [16+] 
14.00-23.30 Т/с "Полярный". [16+] 
0.00 "Женский стендап". [18+] 

1.00 Х/ф "Несносные боссы". [16+] 
2.50 "Импровизация". [16+] 
3.35 "Импровизация". [16+] 
4.25 "Comedy Баттл". [16+] 
5.10 "Comedy Баттл". [16+] 
5.55 Открытый микрофон. Дай-
джест. [16+] 
6.45 Открытый микрофон. Дай-
джест. [16+] 
7.35 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 
 
Воскресенье, 22 января 
8.00-15.00 Т/с "СашаТаня". [16+] 
15.35 Х/ф "Чарли и шоколадная 
фабрика". [12+] 
17.55 Х/ф "Тарзан. Легенда". [16+] 
20.00 Х/ф "Великая стена". [12+] 
22.00 "Это миниатюры". 
23.00 "Концерты". [16+] 
0.00 "Прожарка". [18+] 
1.00 Х/ф "Несносные боссы-2". 
[18+] 
2.55 "Импровизация".  
[16+] 
3.45 "Импровизация. Новогодний 
выпуск". [16+] 
4.30 "Comedy Баттл". [16+] 
5.20 "Comedy Баттл". [16+] 
6.05 "Открытый микрофон". [16+] 
6.55 "Открытый микрофон". [16+] 
7.40 "Однажды в России. Спецдай-
джест". [16+] 

Понедельник, 16 января 
4.25 Т/с "Пять минут тишины". 
[12+] 
7.00 "Сегодня". 
7.25 Т/с "Лесник. Своя земля". 
[16+] 
9.00 "Сегодня". 
9.35 Т/с "Лесник. Своя земля". 
[16+] 
12.00 "Сегодня". 
12.25 "Чрезвычайное происше-
ствие". 
13.00 "Место встречи". [16+] 
15.00 "Сегодня". 
15.45 "За гранью". [16+] 
16.50 "ДНК". [16+] 
18.00 "Сегодня". 
19.00 Т/с "Безсоновъ". [16+] 
21.00 Т/с "Чужая стая". [16+] 
22.35 "Сегодня". 
23.00 Т/с "Чужая стая". [16+] 
23.25 Т/с "Чума". [16+] 
1.40 Т/с "Бомбила". [16+] 
 
Вторник, 17 января 
4.20 Т/с "Пять минут тишины". 
[12+] 
7.00 "Сегодня". 
7.25 Т/с "Лесник. Своя земля". 
[16+] 
9.00 "Сегодня". 
9.35 Т/с "Лесник. Своя земля". 
[16+] 
12.00 "Сегодня". 
12.25 "Чрезвычайное происше-
ствие". 

13.00 "Место встречи". [16+] 
15.00 "Сегодня". 
15.45 "За гранью". [16+] 
16.50 "ДНК". [16+] 
18.00 "Сегодня". 
19.00 Т/с "Безсоновъ". [16+] 
21.00 Т/с "Чужая стая". [16+] 
22.35 "Сегодня". 
23.00 Т/с "Чужая стая". [16+] 
23.20 Т/с "Чума". [16+] 
1.35 Т/с "Бомбила". [16+] 
 
Среда, 18 января 
4.25 Т/с "Пять минут тишины". 
[12+] 
7.00 "Сегодня". 
7.25 Т/с "Лесник. Своя земля". 
[16+] 
9.00 "Сегодня". 
9.35 Т/с "Лесник. Своя земля". 
[16+] 
12.00 "Сегодня". 
12.25 "Чрезвычайное происше-
ствие". 
13.00 "Место встречи". [16+] 
15.00 "Сегодня". 
15.45 "За гранью". [16+] 
16.50 "ДНК". [16+] 
18.00 "Сегодня". 
19.00 Т/с "Безсоновъ". [16+] 
21.00 Т/с "Чужая стая". [16+] 
22.35 "Сегодня". 
23.00 Т/с "Чужая стая". [16+] 
23.25 Т/с "Чума". [16+] 
1.35 Т/с "Бомбила". [16+] 
 

Четверг, 19 января 
4.25 Т/с "Пять минут тишины. 
Возвращение". [12+] 
7.00 "Сегодня". 
7.25 Т/с "Лесник. Своя земля". 
[16+] 
9.00 "Сегодня". 
9.35 Т/с "Лесник. Своя земля". 
[16+] 
12.00 "Сегодня". 
12.25 "Чрезвычайное происше-
ствие". 
13.00 "Место встречи". [16+] 
15.00 "Сегодня". 
15.45 "За гранью". [16+] 
16.50 "ДНК". [16+] 
18.00 "Сегодня". 
19.00 Т/с "Безсоновъ". [16+] 
21.00 Т/с "Чужая стая". [16+] 
22.35 "Сегодня". 
23.00 Т/с "Чужая стая". [16+] 
23.20 "Поздняков". [16+] 
23.35 Т/с "Чума". [16+] 
1.45 Т/с "Бомбила". [16+] 
 
Пятница, 20 января 
4.20 Т/с "Пять минут тишины. 
Возвращение". [12+] 
7.00 "Сегодня". 
7.25 Д/с "Мои университеты. 
Будущее за настоящим". [6+] 
8.25 "Следствие вели..." [16+] 
9.00 "Сегодня". 
9.35 "Следствие вели..." [16+] 
10.00 Т/с "Лесник. Своя земля". 
[16+] 

12.00 "Сегодня". 
12.25 "Чрезвычайное происше-
ствие". 
13.00 "Место встречи". [16+] 
15.00 "Сегодня". 
15.45 "ДНК". [16+] 
16.55 "Жди меня". [12+] 
18.00 "Сегодня". 
19.00 Т/с "Безсоновъ".  
[16+] 
21.00 Т/с "Чужая стая".  
[16+] 
22.55 "Своя правда" с Романом 
Бабаяном. 
0.35 Т/с "Бомбила. Продолже-
ние". [16+] 
 
Суббота, 21 января 
3.50 Т/с "Стажѐры". [16+] 
6.25 "Смотр". [0+] 
7.00 "Сегодня". 
7.20 "Поедем, поедим!" [0+] 
8.20 "Едим дома". [0+] 
9.00 "Сегодня". 
9.20 "Главная дорога". [16+] 
10.00 "Живая еда" с Сергеем 
Малозѐмовым". [12+] 
11.00 "Квартирный вопрос". [0+] 
12.00 Д/с "Научное расследова-
ние Сергея Малозѐмова". [12+] 
14.00 "Своя игра". [0+] 
15.00 "Сегодня". 
15.20 ЧП. Расследование. [16+] 
16.00 "Следствие вели..." [16+] 
18.00 "Центральное телевидение" 
с Вадимом Такменевым. 

19.20 "Ты не поверишь!" [16+] 
20.20 "Секрет на миллион". [16+] 
22.25 "Международная пилорама" 
с Тиграном Кеосаяном. [16+] 
23.05 Квартирник НТВ у Маргу-
лиса. [16+] 
0.40 Т/с "Бомбила. Продолже-
ние". [16+] 
 
Воскресенье, 22 января 
3.50 Т/с "Стажѐры".  
[16+] 
5.30 "Центральное телевидение". 
[16+] 
7.00 "Сегодня". 
7.20 "У нас выигрывают!" [12+] 
9.00 "Сегодня". 
9.20 "Первая передача".  
[16+] 
10.00 "Чудо техники". [12+] 
10.55 "Дачный ответ". [0+] 
12.00 "НашПотребНадзор". [16+] 
13.05 "Однажды..." [16+] 
14.00 "Своя игра". [0+] 
15.00 "Сегодня". 
15.20 "Следствие вели..." [16+] 
17.00 "Новые русские сенсации". 
[16+] 
18.00 "Итоги недели" с Ирадой 
Зейналовой. 
19.20 "Звезды сошлись". [16+] 
20.50 "Основано на реальных 
событиях". [16+] 
0.15 Х/ф "Ловушка". [16+] 
1.35 Т/с "Бомбила. Продолже-
ние". [16+] 

КУПЛЮ дорого старинные:  
буддийские фигуры, тханки, иконы от 50 тыс. руб.   

Тел.: 8-920-075-40-40. 

ООО «ГОРИЗОНТ»  
Выполнит межевание земельных участков, офор-

мит жилые дома в собственность.  
Быстро, качественно, не дорого.  

8-924-373-94-23. 
Кадастровый инженер Екатерина. 


